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Egregi Signori,

Vi ringrazio per la Vostra lettera indirizzata al commissario Gentiioni e per le Vostre 
osservazioni e i preziosi commenti in merito al piano europeo di lotta contro il cancro che 
abbiamo presentato il 3 febbraio.

Siamo pienamente consapevoli della complessità delle scelte alimentari che ciascun 
consumatore deve compiere e del fatto che le esigenze individuali possono variare: ad 
esempio, il fabbisogno calorico varia in funzione dei diversi livelli di attività fisica. Non 
esiste un approccio unico adatto a tutti, e i governi nazionali forniscono ai loro cittadini 
consigli in materia di alimentazione, ad esempio attraverso orientamenti alimentari.

Il piano di lotta contro il cancro e le relative azioni in materia di alimentazione (un importante 
aspetto della prevenzione) sono strettamente collegati ad altre priorità della Commissione. Il 
ruolo svolto dall'alimentazione nella sostenibilità dei nostri sistemi alimentari è stato 
riconosciuto nell'ambito del Green Deal della Commissione, in particolare attraverso la 
strategia "Dal produttore al consumatore".

Per quanto riguarda l'alcol, l'Unione europea registra il più alto livello al mondo di consumo 
di alcol e di danni alcol-correlati. Vi è un forte consenso scientifico circa il fatto che il 
consumo di alcol può causare diversi tipi di cancro. Il rischio di sviluppare tumori alcol­
correlati aumenta in funzione della quantità di alcol consumato, in particolare se tale 
consumo è frequente nel corso del tempo. Va osservato che la responsabilità primaria di 
elaborare eventuali misure per far fronte a queste problematiche ricade sugli Stati membri. Il 
ruolo della Commissione consiste nel sostenerli nello sviluppo delle politiche di riduzione dei 
danni.

È evidente che nessuna misura sarà efficace se adottata in maniera isolata. Un approccio 
globale alla riduzione dei danni alcol-correlati comporta una combinazione di politiche volte 
ad affrontare le disuguaglianze c i determinanti sociali. Le misure che proponiamo nel piano 
europeo di lotta contro il cancro per quanto riguarda l'alcol e, più in generale, gli stili di vita
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sani comprendono una serie di azioni, quali la riduzione del 10 % del consumo nocivo di 
alcol, come concordato dagli Stati membri nell'ambito degli obiettivi di sviluppo sostenibile.

Sia le azioni contenute nella strategia "Dal produttore al consumatore" sia quelle contenute 
nel piano europeo di lotta contro il cancro sono ambiziose, considerata la portata dei problemi 
da affrontare. Ovviamente i portatori di interessi possono o potranno presentare osservazioni 
in merito durante il processo decisionale.

La strategia "Dal produttore al consumatore" adottata nel maggio 2020 prevedeva la futura 
revisione della politica di promozione dell'UE. L'iniziativa relativa a tale revisione è stata 
annunciata dalla Commissione sul suo portale "Di' la tua" e sarà realizzata con l'obiettivo di 
accrescere il contributo della politica di promozione a una produzione e a un consumo 
sostenibili, e in linea con il passaggio a una dieta maggiormente basata su alimenti di origine 
vegetale, che comprenda meno carni rosse e trasformate e più frutta e verdura.

La revisione si svolgerà nel 2021 sulla base degli orientamenti per legiferare meglio e 
comprenderà una valutazione d'impatto completa delle opzioni strategiche e una 
consultazione pubblica aperta, che saranno pubblicate in primavera sul summenzionato 
portale. Invito Voi e tutte le parti interessate a inviare i Vostri riscontri e a partecipare alla 
consultazione pubblica aperta.

Sono stati pubblicati uno studio esterno di sostegno alla valutazione sull'attuazione della 
politica di promozione dell'UE dal 2016 e i risultati di una consultazione pubblica aperta 
condotta tra maggio e settembre 2020.

Durante il processo decisionale il dibattito si fonderà su argomentazioni basate su dati 
concreti e faremo in modo che i contributi come il Vostro siano debitamente presi in 
considerazione. Desidero inoltre assicurarvi che, sebbene mediante il piano di lotta contro il 
cancro intendiamo far fronte al consumo nocivo di alcol, non è nostra intenzione indirizzare 
le misure a culture gastronomiche specifiche. Per quanto riguarda le informazioni rivolte ai 
consumatori, nell'ambito del piano europeo di lotta contro il cancro ci adopereremo per 
fornire informazioni chiare che rendano loro più semplice scegliere regimi alimentari sani e 
sostenibili, e riteniamo che l'etichettatura delle bevande alcoliche debba essere resa più 
chiara, come avviene per qualsiasi altro alimento.

Attendo con interesse di collaborare con Voi in maniera costruttiva nel contesto 
dell'attuazione del piano di lotta contro il cancro.

Distinti saluti.

1*1 Firmato elettronicamente il 18.05.2021 15.16 (UTO02) in conformità all'articolo 11 della decisione C(2020) 4482 della Commissione
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