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1. Allgemeine Bestimmungen 

1.1. Die Kosten für die nachstehend unter Ziffer 2 aufgeführten Behandlungen, die von einem 
Arzt bzw. bei psychotherapeutischen oder ähnlichen Behandlungen von einem Psychiater, 
einem Neuropsychiater oder einem Neurologen verordnet wurden, werden mit einem Satz 
von 80 % bis zu den für die jeweilige Leistung festgelegten erstattungsfähigen 
Höchstbeträgen bzw. bei schwerer Krankheit mit einem Satz von 100 % bis zum Doppelten 
dieser Höchstbeträge erstattet. 

1.2. Für jede Behandlungsart ist die Höchstzahl der pro Kalenderjahr erstattungsfähigen 
Sitzungen angegeben. Wenn nicht anders angegeben, kann im Falle einer anerkannten 
schweren Erkrankung, einer postoperativen oder posttraumatischen Rehabilitation oder bei 
eingeschränkter Mobilität nach vorheriger Genehmigung eine höhere Zahl von Sitzungen 
erstattet werden. 

1.3. Die ärztlichen Verordnungen müssen vor Behandlungsbegimi ausgestellt und dürfen zum 
Zeitpunkt der ersten Behandlung nicht älter als 60Monate sein. Sie müssen mindestens 
folgende Angaben enthalten: 

• den Namen des Patienten 
• den Grund der Behandlung 
• die Art der Behandlung und die Zahl der verordneten Sitzungen. 

Je nach Behandlung können weitere, unter Ziffer 2 näher erläuterte Angaben oder 
Voraussetzungen verlangt werden. 

1.4. Die Behandlungen müssen den auf der ärztlichen Verordnung angegebenen Behandlungen 
entsprechen und von gesetzlich anerkannten qualifizierten Leistungserbringern 
durchgeführt werden. 

1.5. Die Rechnungen müssen von den Leistungserbringern selbst ausgestellt werden, es sei 
denn, die Behandlung wurde in einem Krankenhaus, einem Rehabilitationszentrum oder 
einer Kurklinik (sofern der Kuraufenthalt vorab genehmigt wurde) vorgenommen. 
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Die Rechnungen von Einrichtungen wie beispielsweise Schönheitsfannen, Well- und 
Fitnesszentren, Hotels, Balneo- und Thalassotherapiezentren sind nicht erstattungsfähig. 

1.6. Nicht erstattungsfähig sind kosmetisch motivierte Behandlungen, 
Schwimmbaddauerkarten und Aufnahmegebühren für Sport-, Wellness- und 
Fitnesszentren. 

1.7. Jede Behandlung, die nicht unter Ziffer 2 aufgeführt ist, bedarf einer vorherigen 
Genehmigung. 

Sonderbestimmungen 

ÄV: Ärztliche Verordnung erforderlich 

VG: Vorherige Genehmigung erforderlich 
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Α. Behandlungen, für die eine ärztliche Verordnung erforderlich ist 

Art der Behandlung/Leistungen ÄV VG 

Höchstzahl der 
Sitzungen pro 

Jahr 
/(12 Monate) 

Höchstbetrag 
80 % (€) Anmerkungen 

A 1 Aerosoltherapie x 30 — 

A 2 Konsultation eines 
Ernährungsspezialisten x 10 25 

A3 

Heilgymnastik, Physiotherapie und 
ähnliche Behandlungen2 

X 60 25 

A4 Medizinische Fußpflege X 12 25 

Heilmassagen, Heilgymnastik, Wiederherstellung der Bewegungsfahigkeit, Rehabilitation, Mechanotherapie, Dehnimg der Wirbelsäule, Schlammbäder 
(Fangopackungen), Unterwassermassagen, Hydrotherapie, Elektrotherapie, diadynamische Ströme, Radar, Ionisierung, Kurzwellen, Spezialströme, 
Infrarotbestrahlungen, Ultraschall usw. 
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В. Behandlungen, die durch einen Arzt oder in einer Krankenanstalt vorzunehmen sind 

Art der Behandlung/Leistungen ÄV VG 

Höchstzahl der 
Sitzungen pro 

Jahr 
/(12 Monate) 

Höchstbetrag 
80 % (€) Anmerkungen 

В 1 Akupunktur x 30 25 
Wenn von einer Person 
vorgenommen, die über eine ! 
entsprechende Zulassung verfügt 

В 2 Mésothérapie X x 30 45 

Von einem Arzt oder in einer 
Krankenanstalt erbracht (Arzthonorare 
im Höchstbetrag von 45 € pro Sitzung 
enthalten) 

Eine höhere Zahl an Sitzungen/Jahr 
kann nicht gewährt werden 

ВЗ UV-Bestrahlungen X X 35 
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C. Behandlungen, für die eine ärztliche Verordnung erforderlich ist und die in einigen Fällen einer vorherigen Genehmigung 
bedürfen 

Art der Behandlung/Leistungen ÄV VG 
Höchstzahl der 
Sitzungen pro 

Jahr /(12 Monate) 

Höchstbetrag 
80 % (€) Anmerkungen 

C 1 
Vollständige psychologische 
Bestandsaufnahme/Untersuchung 
durch ein und dieselbe Person 

x 150 

C 2 
Chiropraxie/Osteopathie 

• Personen ab 12 Jahren 
• Kinder unter 12 Jahren 

X 

X x 

24 

24 

40 

Eine höhere Anzahl von 
Sitzungen/Jahr kann nur mit VG 
gewährt werden. Craniosakrale, 
energetische und viszerale 
Therapiebehandlungen sowie Mikro­
Osteopathie sind nicht 
erstattungsfähig. 

сз 

Logopädie/Orthophonie 

(von einem HNO-Arzt oder einem 
Neurologen erstelltes ärztliches 
Gutachten) 

• Kinder bis zum vollendeten 12 
Lebensjahr 

35 
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• Kinder ab 13 Jahren bis zum 
vollendeten 18. Lebensjahr 

x 180 über ein oder 
mehrere Jahr(e) 

Erhebliche neurologische Störungen: 
mehr als 180 Sitzungen nach 
vorheriger Genehmigung 

• Personen über 18 Jahren X 

X 

X 

X 

30 für die gesamte 
Behandlung 

Betrifft: 

- Kinder mit schwerer Taubheit oder 
mit einer neurologischen Erkrankung 

Logopädische/orthophonische 
Bestandsaufnahme 

40 

- Erwachsene mit neurologischen 
Erkrankungen oder 
Kehlkopferkrankungen 

Höchstzahl der 

Art der Behandlung/Leistungen ÄV VG Sitzungen pro 
Jahr 

Höchstbetrag 
80 % (€) Anmerkungen 

/(12 Monate) 

Höchstbetrag 
80 % (€) 
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C 4 Psychomotorik, Graphomotorik x 60 35 

Psychotherapie 
30 

unabhängig von 
der Art der 

Sitzung 

60 

90 

25 

• Einzelsitzung 
• Familiensitzung 
• Grappensitzung 

Die Höchstzahl an Sitzungen/Jahr 
kann mit VG überschritten werden 

C5 
Vorgenommen 

C5 ® durch einen Facharzt für 
Psychiatrie, Neuropsychiatrie 
oder Neurologie 

• von einem Psychologen oder 
Psychotherapeuten 

X X 

o Verordnung durch einen 
Psychiater, Neuropsychiater oder 
Neurologen 

o Die 10 ersten Sitzungen können 
von einem praktischen Arzt 
verordnet werden 

o Für Kinder unter 15 Jahren kann 
die Verordnung von einem 
Kinderfacharzt ausgestellt werden. 
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D. Behandlungen, für die stets eine vorherige Genehmigung erforderlich ist 

Art der Behandlung/Leistungen ÄV VG 

Höchstzahl der 
Sitzungen pro 

Jahr 
/(12 Monate) 

Höchstbetrag 
80 % (€) Anmerkungen 

D 1 Interdisziplinäre neuro-psychologische 
Bestandsaufnahme x X 600 Gestützt auf ein ärztliches Gutachten 

eines Neuropädiaters oder Psychiaters 

D 2 Druckkammer x X — 

D 3 Lymphdrainage X X 20/12 Monate 25 

Bei schwerer Krankheit keine 
Begrenzung der Anzahl der Sitzungen 
und keine Obergrenze 

D 4 Medizinisch indizierte Endermologie X X 5/12 Monate — Behandlung pathologischer Narben 

Erstattungsfähiger 
Höchstbetrag: 

Nur bei pathologischer Hypertrichose 
im Gesicht 

D 5 Epilation X X gleich dem 
Höchstbetrag für 

chirurgische 
Eingriffe der - Kat.AI in weniger schweren Fällen 
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- Kat. Al 

- Kat. A2 

- Kat.A2 in schweren Fällen 

D 6 Ergotherapie x X — — 

D 7 

Laser: Lasertheraoie oder dynamische 
Phototherapie in der Dermatologie x X 20 ~ 

D 8 Orthoptie X X 20/12 Monate 35 
Verordnung durch einen Facharzt für 
Augenheilkunde mit Angabe des 
Orthoptisten 

Art der Behandlung/Leistungen ÄV VG 

Höchstzahl der 
Sitzungen pro 

Jahr 
(12 Monate) 

Höchstbetrag 
80 ϋ/ο (€) Anmerkungen 

D 9 

Ambulante, interdisziplinäre 
funktionelle Rehabilitation in einer 
klinischen Einrichtung. x x — — 
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O
 Rehabilitation durch MDX-Gerät, 

Behandlungen nach der „David Back 
Clinic"-Meihode oder Rückenschule 

x X 

24 
grundsätzlich 

einmal 
verlängerbar 

40 

/ 
D l l  Stoßwellenbehandlung in der 

Rheumatologie X X — ~ 

D12 Jede sonstige nicht spezifizierte 
Behandlung X X — — 
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